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TABLA DE PRESUPUESTO MENSUAL 
 

INGRESOS MENSUALES  

 
 

GASTOS MENSUALES BÁSICOS 

Alquiler / Pago de la casa  

Impuestos de Propiedad & Seguros  

Calefacción  

Eléctrico  

Teléfono  

Agua / Basura  

Mantenimiento del Hogar (limpieza, reparaciones)  

Pago de Autómovil  

Seguro de Autómovil (dividir por 12 meses)  

Mantenimiento del Autómovil  

Registro de Autómovil (dividir por 12 meses)  

Gasolina/Estacionamiento  

Tarifas de Autobús  

Manutención de Menores  

Cuidado Infantil/Niñera  

Comida/Alimentos  

Útiles Escolares Para Niños  

Pagos de Facturas Médicas  

Pago de Deuda  

Lavandería  

Otro  

TOTAL DE GASTOS BÁSICOS  
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GASTOS FLEXIBLES 

Restaurantes/Comida Rápida  

Cerveza, Vino, Licor  

Su ropa  

Ropa para niños  

Televisión por Cable  

Regalos (Cumpleaños, Navidad, etc.)  

Películas, Vídeos  

Entretenimiento  

Cortes de pelo, Belleza  

Lotería / Bingo, Apuestas  

Cigarrillos  

Otro  

Otro  

Otro  

Otro  

TOTAL DE GASTOS FLEXIBLES  

 
 

 
 
 
 

Reste sus GASTOS TOTALES de tus ingresos mensuales. Si sus gastos totales son más altos, debe empezar a 
gastar menos. Comience por reducir las cosas en su lista de gastos flexibles, tal vez comer menos o cortar su 
televisión por cable. 

 
GASTOS TOTALES  
(añadir totales en la parte delantera y trasera) 
 

 


