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Est-ce que je peux demander asile aux
Etats-Unis ?

Can | Apply for Asylum in the United States?

Cette fiche de renseignements explique I'asile et qui est
qualifié pour le demander. Il y a trois maniéres de demander
asile en fonction de qui vous étes et comment vous avez
immigré. Cette fiche de renseignements vous aidera a
comprendre le processus que vous devez suivre en faisant

d

votre demande.

LawHelpMN.org vous propose d’autres fiches de renseignements qui pourront vous aider en
demandant I'asile. Cette fiche de renseignements vous aidera a savoir quelle autre fiche vous
servira. Il y a des frais de $100 pour déposer une demande d’asile.

Lisez cette fiche d'informations en anglais ou en d'autres langues ici:

LawHelpMN.org

Cette fiche d’informations a été développée en partenariat avec I'lmmigrant Law Center of Minnesota,
Mid-Minnesota Legal Aid, Southern Minnesota Regional Legal Services, The Advocates for Human

Rights, et le Volunteer Lawyers Network. Elle est subventionnée par le Ministére des Services Humains
de I’Etat du Minnesota.

2027 ¢ Pour plus de fiches de renseignements ou si vous avez besoin d’autres informations,
veuillez-vous rendre a LawHelpMN.org ¢ 1-40 pg 1
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—— Eligibilité a I'asile

Qu’est-ce que l'asile ?
L'asile est une forme de protection qui vous permettra de rester aux Etats-Unis. C'est un parcours

vers la résidence et la citoyenneté. Vous ne pouvez demander I'asile que si vous avez peur de

retourner a votre pays d’origine. Il faut que I'on vous y ait fait mal ou que I'on vous fasse mal si

vous y retourniez. Si vous étes éligible a I'asile, il vous faut le demander. On ne vous accordera

pas asile automatiquement tout simplement parce que vous avez peur de rentrer a votre pays

d’origine.

Quel type de mal dois-je prouver ?

Il faut prouver que I'on vous ait fait mal ou que I’'on puisse vous faire mal a cause d’au moins une

des choses suivantes :
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=i -Q

= O

Votre race. Vous pourriez étre ciblé(e) a cause de vos caractéristiques physiques
ou du groupe auquel vous appartenez. Exemple : Vous pourriez étre ciblé(e) parce
gue vous étes membre d’une ethnie défavorisée.

Votre religion. Vous pourriez étre ciblé(e) parce que vous refusez de pratiquer une
certaine religion. Vous pourriez aussi étre ciblé(e) pour la maniére dont vous
pratiquez votre religion.

Votre nationalité.

Vos opinions politiques. Vous pourriez étre ciblé(e) pour avoir soutenu ou pour
avoir opposé un groupe politique ou un gouvernement. Vous pourriez étre ciblé(e)
pour vos actions en faveur d’une question politique ou contre celle-ci, si par
exemple vous avez assisté a une manifestation ou si vous avez fait des
commentaires contre un gouvernement. Cela pourrait également étre le fait que
vous avez adopté une position en faveur des droits de I'homme, que vous croyez
en |'égalité, que vous avez des opinions féministes ou que vous avez défendu les
droits des ethnies défavorisées.

Un groupe social auquel vous appartenez et que vous ne pouvez changer ou
qu’on ne devrait pas vous forcer de changer. Cette définition comprend votre
ethnicité, votre genre, votre orientation sexuelle, votre tribu ou votre clan, ou
votre famille.
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Exemple : Danny demande I'asile a cause de sa race et de ses
opinions politiques.

Danny fait partie d’une tribu indigene d’El Salvador. Il est défenseur des
droits des indigenes a leurs terres. La police I'a arrété, interrogé, battu, et
menacé. La police lui a dit d’arréter son travail. Danny demande asile a
cause de sa race (il est indigene) et a cause de ses opinions politiques (la
défense des droits des indigénes dans son pays).

Exemple : Ixchel demande I'asile a cause de sa race.
Ixchel a 13 ans. Son pére la battait et abusait d’elle et de ses fréres et
soeurs au Guatemala. Il menagait maintes fois de les tuer. Lorsqu’elle a dit

& ceci a la police, les agents ne I'ont pas aidée, I'obligeant de retourner a son
\ - pére. La police la traite différemment ausssi parce qu’elle fait partie d’'un
7 groupe indigene. Ixchel demande asile parce qu’elle a peur de mourir si elle
-
~—

retourne a son pere et a cause de sa race (elle est indigene).

Les gens peuvent-ils encore demander asile ?

Oui. Vous pouvez encore demander asile. Tout gouvernement au pouvoir change les politiques en
matiere d’immigration, mais demander asile est encore un droit |égal aux Etats-Unis. La source
d’informations la plus fiable est un avocat spécialisé en immigration. Les sites Internet du
gouvernement américain peuvent étre difficiles a comprendre et parfois les informations les plus
a jour n’y figurent pas.

Y a-t-il des risques si on demande asile ?

Il peut y avoir des risques, surtout si vous NE FAITES PAS I'objet de procedures de déportation.
Consultez un avocat d’'immigration pour vous assurer que demander I'asile ne créera pas de
risques.

Ne déposez une demande d'asile que si vous craignez d'étre victime de violences dans votre
pays d'origine. Il faut répondre de maniere compléte et honnéte aux questions sur le formulaire
de demande d’asile. Si vous mentez en complétant ce formulaire, il se peut que vous ne puissiez
jamais demander un statut légal aux Etats-Unis dans I'avenir.
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Quand est-ce que je dois consulter un avocat ?

Consultez un avocat spécialisé en matiéres d'immigration avant de demander asile si :
e Vous n’étes pas sdr(e) de la démarche a suivre en demandant asile.

e Vous ne faites pas I'objet d’une procédure de déportation / procédure du tribunal
d’immigration.

e (Cafait plusd’un 1 an que vous étes entré(e) aux Etats-Unis.
e Vous étes citoyen(ne) ou ressortissant(e) de plus d’un pays.

e Vous avez été arrété(e), inculpé(e), ou condamné(e) d’un crime durant votre séjour aux
Etats-Unis.

e Vous avez été membre d’une force paramilitaire ou de guérilla, ou de tout groupe armé
de tout pays.

Ou est-ce que je peux trouver un avocat pour m’aider ?

Cherchez un avocat bénévole ou les cliniques d’aide juridique sur LawHelpMN.org. Les avocats

bénévoles sont trés recherchés. On ne peut pas vous garantir un avocat méme si vous en avez fait
une demande. Vous pouvez aussi consulter un avocat privé si vous avez les moyens de payer a
peu prés $200 pour une consultation. Il y a des avocats privés qui acceptent de faire des
consultations gratuites. Quand vous lui téléphonerez, vous pourriez demander si I'avocat
accepterait de vous consulter a titre gratuit.

Comment demander asile

Quand est-ce que je dois demander asile ?

Il faut demander asile dans un délai d’un an depuis le jour de votre arrivée la plus récente aux
Etats-Unis. Il s’agit du jour ol vous étes entré(e) aux Etats-Unis avec un visa ou du jour ol vous
avez traversé la frontiere. Ce n’est pas la date de votre libération de détention, ni la date de
I’expiration de votre visa.

Il existe des exceptions. Consultez un avocat spécialiste en matieres d'immigration si ¢a fait plus
d’un an que vous étes arrivé(e) aux Etats-Unis.
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Exemple : Oscar souhaite demander asile.

Il a traversé la frontiere le 12 juillet 2024. |l doit envoyer sa demande d’asile
par la poste pour gu’elle soit regue au plus tard le 11 juillet 2025. Il faut qu’il
envoie par la poste sa demande d’asile quelques semaines avant le 11 juillet
pour ne pas rater la date limite.

Comment est-ce que je vais demander asile ?

Ce processus peut varier d’'une personne a l'autre. LawHelpMN.org vous propose de différentes

fiches de renseignements pour vous orienter a travers les étapes d’une demande d’asile. Tout

dépend de la ou vous devez déposer votre demande.

Si vous étes majeur(e), la procédure a suivre dépendra de votre situation : faites-vous |'objet

d'une « procédure de déportation » ?

Si vous étes majeur(e) et vous faites déja I’objet d’'une procédure de déportation ou
procédure au tribunal d’immigration : Il faut employer le « processus '
défensif » pour demander asile aupres du tribunal d’immigration.

Scannez le code QR pour consulter notre fiche de renseignements sur le &

processus défensif. Vous allez déposer votre demande d’asile au tribunal

d’immigration.

Si vous étes adulte et vous ne faites pas encore I'objet d’une procédure de déportation
ou procédure au tribunal d’immigration : Il faut employer « le processus
affirmatif » pour demander I’asile aupres des Services américains de la

citoyenneté et de I'immigration (U.S. Citizenship and Immigration
Services, USCIS). Scannez le code QR pour consulter notre fiche de
renseignements sur le processus affirmatif. Vous allez déposer votre demande d’asile
aupres de I'USCIS.

Si vous avez moins de 18 ans et vous vivez aux Etats-Unis, sans parent ou tuteur légal : il
faut employer le « processus affirmatif » pour demander asile aupres de I'USCIS. Ce

processus est différent des demandes d’asile pour les adultes. Scannezle @

code QR pour consulter notre fiche de renseignements sur le processus
affirmatif pour mineurs non-accompagnés. Vous allez déposer votre

demande d’asile aupres de I’'USCIS.

Comment savoir si je fais ’objet de « Procédures de Déportation » ?

La maniére principale pour savoir si vous faites I'objet de « Procédures de Déportation » c’est que

I'immigration vous a envoyé un Avis de Comparution (Notice to Appear ou NTA).
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Un Avis de Comparution est un document que vous recevrez du Service de Sécurité Intérieure
(Department of Homeland Security). Il signifie que le gouvernement essaie
de vous déporter et que vous devez vous présenter au tribunal. Un Avis de
Comparution dira pourquoi le gouvernement pense que vous devez étre
déporté(e). Il doit aussi indiquer la date et le lieu de votre premiéere

audience. LawHelpMN vous propose une fiche de renseignements qui
explique ce qu’il faut faire si vous recevez un Avis de Comparution. Vous y trouverez également

un exemple d’Avis de Comparution. Scannez le code QR ou consultez : lawhelpmn.org/self-help-
library/fact-sheet/what-do-if-you-get-notice-appear-immigration-court

Si vous avez regu un Avis de Comparution, vous faites I'objet de Procédures de Déportation SAUF
Sl:
e Cet Avis de Comparution n’a JAMAIS été déposé au Tribunal d’Immigration.
ou
e Le gouvernement a laissé tombé votre dossier d’immigration.

Si vous faites I’objet d’une Procédure de Déportation, vous devez employer le
processus défensif pour demander asile aupres du tribunal d’'immigration. Scannez
le code QR pour consulter notre fiche de renseignements sur le processus défensif.

Vous demanderez |'asile aupres du tribunal d’immigration.

Si vous ne faites PAS I'objet d’une Procédure de Déportation, vous devez employer
le processus affirmatif pour demander asile auprés des Services américains de la
citoyenneté et de I'immigration (U.S. Citizenship and Immigration Services, USCIS).

Scannez le code QR pour consulter notre fiche de renseignements sur le processus
affirmatif. Vous demanderez I'asile auprés de I’USCIS.

Comment vérifier si un Avis de Comparution a mon encontre a été

déposé aupres du tribunal d’immigration ?

Il se peut gu’on vous ait envoyé un Avis de Comparution a votre insu. Parfois I’Avis de
Comparution est envoyé a une ancienne adresse. AVANT de demander 'asile, confirmez s’il y a
une audience a votre sujet prévue au tribunal d’immigration.

Par téléphone. Téléphonez a la ligne directe du Bureau Exécutif d’Examen de
Q) Dossiers d’Immigration (Executive Office for Immigration Review, EOIR) en

composant le 1-800-898-7180. Saisissez votre Numéro A, ou numéro

d’inscription d’étranger (“Alien Registration Number”). (Consultez us-

immigration.com pour retrouver votre Numéro A). Le menu d’options vous

permettra de vérifier la date et I’heure de votre audience. Cette ligne directe est
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disponible en anglais et en espagnol. Appuyez sur le numéro 2 pour avoir de
I'aide en espagnol.

En ligne. Consultez acis.eoir.justice.gov. Saisissez votre Numéro A. Vérifiez les

A informations sur votre prochaine audience et les informations pour prendre
contact avec le Tribunal (“Next Hearing Information” et “Court Contact
Information”).

Si une audience a votre sujet a été programmeée, cela veut dire que votre Avis de Comparution
avait été déposé au tribunal. Vous devez suivre le processus défensif et demander asile auprés
du tribunal d’immigration.

Si aucun dossier a votre sujet n’a été trouvé (“no case found”), il faut comprendre que vous
n’avez PAS pour le moment un Avis de Comparution a votre sujet. Vous devez ainsi suivre le
processus affirmatif et demander asile auprées de I'USCIS.

Que se passera-t-il si j'envoie ma demande au mauvais endroit ?

Elle sera automatiquement rejetée. Normalement, elle sera renvoyée a votre adresse postale. Il
faudrait renvoyer votre demande a I’endroit correct.

Est-ce que les membres de ma famille doivent aussi demander ’asile ?

Si I'asile est accordé a vous, votre époux/épouse ou vos enfants célibataires de moins de 21 ans
seront aussi accordés I'asile s’ils habitent aux Etats-Unis. Sachez qu’en demandant votre asile, il
faut les inclure dans votre demande si vous voulez qu’ils soient accordés aussi 'asile. lls doivent
aussi déposer leur propres demandes d’asile.

Comment demander I'autorisation de
travailler ?

Est-ce que je peux travailler en attendant la décision sur ma demande
d’asile ?

Vous avez besoin de I'autorisation du gouvernement des Etats-Unis pour pouvoir travailler
légalement aux Etats-Unis. C’est ce qu’on appelle un permis de travail. Il faut faire une demande
d’autorisation de travailler. Il est interdit de travailler avant d’avoir cette autorisation.
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Est-ce que je peux demander l'autorisation de travailler tout de suite ?

Non.
e |l faut attendre 150 jours aprées avoir déposé votre demande d’asile avant = I
de pouvoir demander |'autorisation de travailler. —_——— |
e |l faudra 30 jours pour que le gouvernement traite votre demande @

d’autorisation de travailler. Alors, il faudra 180 jours a partir de la date ou

vous déposerez votre demande d’asile avant que le gouvernement ne puisse éventuellement
approuver votre demande d’un permis de travail. Ce délai d’attente de 180 jours s’appelle
“votre horloge.” Si vous étes approuvé(e), vous obtiendrez une carte confirmant votre
autorisation de travailler aux Etats-Unis.

Exemple : Sonia souhaite demander I’autorisation de

- travailler.
Sonia ne faisait pas I'objet d’'une procédure de déportation / procédure au
N tribunal d’'immigration. Elle a demandé I'asile avec le processus affirmatif
\ / aupres de I'USCIS.

® |Le 8juin, 2024 : Sonia a envoyé par la poste sa demande d’asile a I'USCIS.

® |e 1aolt, 2024 : USCIS a regu la demande d’asile de Sonia et lui a envoyé un accusé de
réception.

® |e 29 décembre, 2024 (150 jours avaient passé) : Sonia est devenue éligible pour déposer
une demande afin d’avoir une autorisation de travailler. Elle a ensuite déposé sa demande
d’autorisation de travailler a I'USCIS.

® Le 28 janvier, 2025 (180 jours avaient passé) : 'USCIS a approuvé sa demande de
I'autorisation de travailler. Elle recoit par |la poste la carte qui est son permis de travail. Sonia
est maintenant éligible et elle peut commencer a travailler.

Alerte!
Votre horloge s’arréte parfois et vous aurez a attendre plus longtemps
pour étre éligible de travailler.
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Qu’est-ce qui fait arréter mon « horloge » ?

L’USCIS ne peut approuver votre demande d’un permis de travail avant que les 180 jours ne
soient passés selon votre horloge. Cette horloge commence a compter a partir du jour de la
réception de votre demande d’asile. Pour permettre a I’horloge de continuer de compter sans
interruption, il faut éviter tout ce qui pourrait I'arréter. Votre horloge s’arrétera lorsque vous
provoquez un retardement dans la procédure de demande d'asile.

e Le processus affirmatif de demande d’asile aupreés de I’USCIS. Votre horloge s’arréte si vous
mangquez un rendez-vous pour faire vos empreintes digitales ou si vous manquez un entretien
a 'USCIS. Elle s’arréte aussi si vous demandez de reporter un rendez-vous ou un entretien.
Elle recommencera lorsque vous irez a votre nouveau rendez-vous. Sur le site Internet de

I’'USCIS, vous trouverez une liste des raisons pour lesquelles votre horloge pourrait s’arréter.

e Le processus défensif de demande d’asile au tribunal d’immigration. Votre horloge
s’arrétera si vous avez une audience au tribunal et vous y demandez plus de temps pour
trouver un avocat. Ceci s’appelle “continuance” en anglais, c’est a dire une remise de
I’audience a une date ultérieure. Votre horloge s’arrétera aussi si vous manquez un rendez-
vous biométrique. Il se peut que vous puissiez relancer votre horloge lors de votre prochaine
audience au tribunal. Sur le site Internet du Département Américain de la Justice, vous

trouverez une liste de toutes les raisons pour lesquelles votre horloge pourrait s’arréter.
Prenez contact avec le tribunal si vous estimez que votre horloge s’était arrétée par erreur.

Exemple : Lorena souhaite demander une autorisation de

travailler.
Lorena faisait I'objet de procédures de déportation / procédures au
tribunal d’'immigration. Elle a demandé I'asile en employant le processus

défensif au tribunal d’immigration.

® |e 1juillet, 2024 : le tribunal d’'immigration a regu la demande d’asile de Lorena.

® |e 15a00t, 2024 : Lorena a demandé de reporter son audience au tribunal d'immigration
pour avoir le temps de trouver un avocat. Le juge a accepté sa demande. Son horloge
s’est arrétée. Il y avait 44 jours sur son horloge quand celle-ci s’est arrétée.

® |e 30 septembre, 2024 : Lorena a trouvé un avocat et elle est allée a sa prochaine
audience d’immigration au tribunal du Minnesota. Son horloge s’est relancée.

® |e 14 janvier, 2025 : Lorena était éligible de demander |'autorisation de travailler. Elle a
envoyé sa demande de I'autorisation de travailler a I’'USCIS.
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® e 13 février, 2025 : I'USCIS a approuvé sa demande d’autorisation de travailler. On lui a

envoyé par la poste son permis de travail. Lorena est maintenant éligible de pouvoir
commencer a travailler.

Au terme de ma période d’attente, comment est-ce que je dépose ma
demande d’une autorisation de travailler ?
LawHelpMN vous propose une fiche de renseignements qui explique

comment demander I'autorisation de travailler. Scannez le code QR ou
consultez : Comment obtenir I'autorisation de travailler dans le Minnesota.

Fiches information juridique ne sont PAS des conseils juridiques. Voyez un avocat pour obtenir des conseils. Ne pas utiliser cette
fiche d'information s’il est 4gé plus de 1 année. Demandez-nous des mises a jour, une liste de fiches d’information, ou d'autres formats.

© 2027 Minnesota Legal Services Coalition. Ce document peut étre reproduit et utilisé a des fins personnelles et non commerciales et éducatives.

Tous les autres droits sont réservés. Cet avis doit rester sur toutes les copies. Reproduction, la distribution, et I'utilisation a des fins commerciales
est strictement interdite.
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