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Могу ли я подать заявление о 
предоставлении убежища в Соединенных 

Штатах? 
Can I Apply for Asylum in the United States? 

 

В данной памятке содержится информация о предоставлении 

убежища и о том, кто имеет право на его получение. Существует 

три различных способа подачи заявления о предоставлении 

убежища в зависимости от того, кем вы являетесь и каков ваш 

иммиграционный статус. Эта памятка поможет вам определить, 

какую именно процедуру необходимо использовать при подаче 

заявления.  

 

 

На сайте LawHelpMN.org размещены и другие информационные материалы, которые помогут 

вам подать заявление о предоставлении убежища. Настоящая памятка поможет вам 

определить, каким из этих материалов следует воспользоваться. За подачу заявления о 

предоставлении убежища взимается сбор в размере 100 долларов США. 

  

 

Чтобы прочитать этот информационный бюллетень на английском или на 

других языках, посетите: lawhelpmn.org    

 
 

 

 

  

http://www.lawhelpmn.org/
https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-decide-if-you-can-apply-asylum-united-states


I-40 стр. 2 

Право на получение убежища 

Что такое убежище? 
Убежище — это форма защиты, которая позволяет вам оставаться в Соединенных Штатах. Оно 

предоставляет возможность в дальнейшем получить статус постоянного жителя и гражданство. 

Подать заявление о предоставлении убежища можно только в том случае, если вы боитесь 

возвращаться в страну своего происхождения. Вам необходимо доказать, что в этой стране вам 

уже был причинен вред либо что, по вашему мнению, вам причинят вред в случае возвращения. 

Если вы имеете право на получение убежища, вы должны подать соответствующее заявление. 

Сам по себе страх возвращения на родину не означает, что убежище предоставляется вам 

автоматически. 

Какое преследование я должна или должен доказать? 
Вы должны доказать, что подвергались или можете подвергнуться преследованию по причине 

хотя бы одного из следующих обстоятельств: 

Ваша раса. Вы можете стать объектом преследования из-за ваших физических 

особенностей или принадлежности к определенной группе. Например, вы 

можете подвергаться преследованию из-за того, что являетесь представителем 

коренного народа. 

Ваша религия. Вы можете стать объектом преследования из-за отказа 

исповедовать определенную религию. Вы также можете подвергаться 

преследованию из-за того, каким образом вы исповедуете свою религию. 

Ваша национальность. 

Ваши политические убеждения. Вы можете стать объектом преследования из-

за того, что поддерживаете определенную политическую группу или 

правительство либо выступаете против них. Вы также можете подвергаться 

преследованию из-за действий в поддержку определенного политического 

вопроса или против него. Например, вы могли участвовать в акции протеста или 

публично высказываться против правительства. Это также может означать, что 

вы занимали позицию в защиту прав человека, выступали за равенство, 

придерживались феминистских взглядов или отстаивали права коренных 

народов. 
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Ваша принадлежность к социальной группе, которую вы не можете изменить 

или от изменения от вас не должны требовать. К таким признакам относятся 

ваша этническая принадлежность, гендер, сексуальная ориентация, 

принадлежность к племени или клану, либо семья. 

Пример: Дэнни подает заявление о предоставлении убежища 

по причине своей расы и политических убеждений. 

Дэнни принадлежит к одному из коренных народов Сальвадора. Он 

выступает в защиту земельных прав коренных народов. Полиция 

арестовала его, подвергла допросу, избила и угрожала ему. Полицейские 

потребовали, чтобы он прекратил свою деятельность. Дэнни подает 

заявление о предоставлении убежища по причине своей расы (он является 

представителем коренного народа) и своих политических убеждений (он 

выступает в защиту прав коренных народов). 

 

Пример: Ишчель подает заявление о предоставлении убежища 

по причине своей расы. 

Ишчель 13 лет. В Гватемале ее отец избивал ее и жестоко обращался с ней 

и ее братьями и сестрами. Он неоднократно угрожал убить их. Когда 

Ишчель обратилась в полицию, ей не оказали помощи и заставили 

вернуться к отцу. Кроме того, полиция относится к ней иначе, поскольку 

она является представительницей коренного народа. Ишчель подает 

заявление о предоставлении убежища, потому что опасается за свою жизнь 

в случае возвращения к отцу, а также по причине своей расы (она является 

представительницей коренного народа). 

 

Можно ли по-прежнему подавать заявление о предоставлении 

убежища? 
Да. Вы по-прежнему можете подать заявление о предоставлении убежища. Каждая новая 

политическая администрация вносит изменения в иммиграционную политику, однако 

обращение за убежищем по-прежнему является законным правом в Соединенных Штатах. 

Наиболее надежным источником информации является иммиграционный адвокат. Информация 

на веб-сайтах правительства США может быть сложной для понимания или не самой 

актуальной. 

Существуют ли какие-либо риски при подаче заявления о 

предоставлении убежища?  
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Подача заявления может быть сопряжена с рисками, особенно если в отношении вас НЕ ведется 
производство по вопросу выдворения. Проконсультируйтесь с иммиграционным адвокатом, 
чтобы убедиться, что подача заявления не создаст для вас опасности. 

Подавайте заявление о предоставлении убежища только в том случае, если вы опасаетесь 
преследования в своей стране. Вы должны отвечать на вопросы в заявлении о предоставлении 
убежища полно и правдиво. Если вы укажете в заявлении ложные сведения, вы можете 
навсегда лишиться возможности в дальнейшем подать заявление на получение законного 
иммиграционного статуса в Соединенных Штатах. 
 

Когда мне следует проконсультироваться с адвокатом? 
Проконсультируйтесь с иммиграционным адвокатом до подачи заявления о предоставлении 

убежища, если: 

• вы не уверены, какую процедуру следует использовать для подачи заявления о 
предоставлении убежища. 

• в отношении вас НЕ ведется производство по вопросу выдворения / разбирательство в 
иммиграционном суде. 

• с момента вашего въезда в Соединенные Штаты прошло более одного года. 

• вы являетесь гражданином или подданным более чем одной страны. 

• во время проживания в Соединенных Штатах вас когда-либо арестовывали, обвиняли в 

совершении преступления или признавали виновным в совершении преступления. 

• вы когда-либо состояли в военизированной или партизанской организации либо в какой-

либо вооруженной группе в любой стране. 

Где я могу найти адвоката, который поможет мне? 
Найти бесплатных адвокатов и юридические клиники можно на сайте LawHelpMN.org. Услуги 
бесплатных адвокатов пользуются большим спросом. Сам факт обращения за помощью не 
гарантирует, что вам будет предоставлен бесплатный адвокат. Вы также можете обратиться к 
частному адвокату, если можете заплатить около 200 долларов США за консультацию. 
Некоторые частные адвокаты проводят бесплатную первичную консультацию. При обращении 
по телефону уточните, согласится ли адвокат провести с вами бесплатную консультацию. 

 

 

Как подать заявление о предоставлении 
убежища 

https://www.lawhelpmn.org/providers-and-clinics
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Когда мне следует подать заявление о предоставлении убежища? 
Вы должны подать заявление о предоставлении убежища в течение одного года с момента 
вашего последнего въезда в Соединенные Штаты. Отсчет этого срока начинается со дня вашего 
въезда в Соединенные Штаты по визе либо со дня пересечения государственной границы. Дата 
вашего освобождения из-под стражи или дата истечения срока действия вашей визы значения 
не имеют. 

Из этого правила существуют исключения. Если с момента вашего прибытия в Соединенные 
Штаты прошло более одного года, проконсультируйтесь с иммиграционным адвокатом. 
 

Пример: Оскар хочет подать заявление о предоставлении убежища. Он пересек 

государственную границу 12 июля 2024 года. Его заявление о предоставлении 

убежища должно быть доставлено по почте и получено не позднее 11 июля 2025 

года. Чтобы уложиться в установленный срок, Оскару следует отправить свое 

заявление за несколько недель до 11 июля. 

Как подать заявление о предоставлении убежища? 
Процедура подачи заявления различается в зависимости от обстоятельств. На сайте 
LawHelpMN.org размещены различные памятки, в которых пошагово объясняется порядок 
подачи заявления о предоставлении убежища. Необходимая процедура зависит от того, куда 
именно вы должны подать заявление. 

Если вы являетесь совершеннолетним, применимая процедура зависит от того, ведется ли в 
отношении вас производство по вопросу выдворения (Removal Proceedings).  

• Если вы являетесь совершеннолетним и в отношении вас уже ведется производство по 

вопросу выдворения / разбирательство в иммиграционном суде: для 

подачи заявления о предоставлении убежища вам необходимо 

воспользоваться процедурой защиты (defensive process) в рамках 

разбирательства в иммиграционном суде. Отсканируйте QR-код, чтобы 

ознакомиться с нашей памяткой о процедуре защиты. Заявление о предоставлении 

убежища подается в иммиграционный суд.  

 

• Если вы являетесь совершеннолетним и в отношении вас еще НЕ ведется производство 

по вопросу выдворения / разбирательство в иммиграционном суде: вы 

должны воспользоваться процедурой подачи заявления в общем порядке 

(affirmative process) и подать заявление о предоставлении убежища в 

Службу гражданства и иммиграции США (U.S. Citizenship and Immigration Services, 

USCIS). Отсканируйте QR-код, чтобы ознакомиться с нашей памяткой о процедуре подачи 

https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-apply-asylum-immigration-court-using-defensive-process
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заявления в общем порядке. Заявление о предоставлении убежища подается в USCIS. 

 

• Если вам еще не исполнилось 18 лет и вы проживаете в Соединенных Штатах без 

родителя или законного опекуна: вы должны воспользоваться процедурой подачи 

заявления в общем порядке (affirmative process) и подать заявление о 

предоставлении убежища в USCIS. Эта процедура отличается от процедуры 

подачи заявления о предоставлении убежища совершеннолетним лицом. 

Отсканируйте QR-код, чтобы ознакомиться с нашей памяткой о процедуре 

подачи заявления в общем порядке для несовершеннолетних без сопровождения 

(affirmative process for unaccompanied minors). Заявление о предоставлении убежища 

подается в USCIS.  

Как узнать, ведется ли в отношении меня производство по вопросу 

выдворения (Removal Proceedings)? 
Основным признаком того, что в отношении вас ведется производство по вопросу выдворения, 

является получение от иммиграционных органов уведомления о необходимости явки в суд 

(Notice to Appear, NTA).  

Уведомление о необходимости явки в суд — это документ, который вы получаете от 

Министерства внутренней безопасности США. Он означает, что правительство пытается 

добиться вашего выдворения и что вы должны явиться в суд. В 

уведомлении указывается, почему, по мнению правительства, вы 

подлежите выдворению. В нем также должны быть указаны дата и место 

вашего первого судебного заседания. На сайте LawHelpMN имеется 

памятка о том, что делать после получения уведомления о необходимости 

явки в иммиграционный суд. В ней также приведен образец такого уведомления. Отсканируйте 

QR-код или перейдите по адресу: lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/what-do-if-you-get-

notice-appear-immigration-court.  

Если вы получили уведомление о необходимости явки в суд (NTA), в отношении вас ведется 

производство по вопросу выдворения, ЗА ИСКЛЮЧЕНИЕМ СЛЕДУЮЩИХ СЛУЧАЕВ: 

• уведомление NTA НИКОГДА не было подано в иммиграционный суд.  

ИЛИ 

• Ваше иммиграционное дело было прекращено. 

 

Если в отношении вас ведется производство по вопросу выдворения, для подачи заявления о 

предоставлении убежища вам необходимо воспользоваться процедурой защиты (defensive 

process) в рамках разбирательства в иммиграционном суде. Отсканируйте QR-код, чтобы 

ознакомиться с нашей памяткой о процедуре защиты. Заявление о предоставлении убежища 

https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-apply-asylum-uscis-using-affirmative-process
https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-apply-asylum-unaccompanied-minor-uscis
https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-apply-asylum-unaccompanied-minor-uscis
https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/what-do-if-you-get-notice-appear-immigration-court
https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/what-do-if-you-get-notice-appear-immigration-court
https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-apply-asylum-immigration-court-using-defensive-process
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подается в иммиграционный суд.  

 

Если в отношении вас НЕ ведется производство по вопросу выдворения, вам 

необходимо воспользоваться процедурой подачи заявления в общем порядке 

(affirmative process) и подать заявление о предоставлении убежища в Службу 

гражданства и иммиграции США (USCIS). Отсканируйте QR-код, чтобы ознакомиться 

с нашей памяткой о процедуре подачи заявления в общем порядке. Заявление о 

предоставлении убежища подается в USCIS.  

 

 

Как проверить, было ли уведомление о необходимости явки в суд 

подано в иммиграционный суд?  
Вам могли направить уведомление о необходимости явки в суд, но вы могли об этом не знать. 

Иногда такое уведомление направляется по вашему прежнему адресу. ПРЕЖДЕ ЧЕМ подавать 

заявление о предоставлении убежища, проверьте, назначено ли вам судебное заседание в 

иммиграционном суде. 

По телефону. Позвоните на горячую линию Исполнительного управления по 

рассмотрению иммиграционных дел (Executive Office for Immigration Review, 

EOIR) по номеру 1-800-898-7180. Введите свой A-Number, или «регистрационный 

номер иностранца» (Alien Registration Number). Информацию о том, где найти 

свой A-Number, можно получить на сайте us-immigration.com. С помощью 

голосового меню проверьте дату и время назначенного вам судебного 

заседания. Информация на горячей линии предоставляется на английском и 

испанском языках. Для получения информации на испанском языке нажмите 2. 

Через Интернет. Перейдите на сайтacis.eoir.justice.gov . Введите свой A-Number. 

Ознакомьтесь с разделами «Информация о следующем судебном заседании» 

(Next Hearing Information) и «Контактная информация суда» (Court Contact 

Information). 

Если вам назначено судебное заседание, это означает, что ваше уведомление о 

необходимости явки в суд (Notice to Appear, NTA) было подано в иммиграционный суд. Вам 

следует воспользоваться процедурой защиты (defensive process) и подать заявление о 

предоставлении убежища в иммиграционный суд. 

Если же показывает сообщение «дело не найдено» (no case found), это означает, что в 

настоящее время в отношении вас НЕ оформлено уведомление о необходимости явки в суд 

(Notice to Appear, NTA). Вам следует воспользоваться процедурой подачи заявления в общем 

порядке (affirmative process) и подать заявление о предоставлении убежища в Службу 

гражданства и иммиграции США (USCIS). 

https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-apply-asylum-uscis-using-affirmative-process
https://www.us-immigration.com/blog/about-alien-registration-number/
https://acis.eoir.justice.gov/en/


I-40 стр. 8 

 
 

Что произойдет, если я отправлю заявление не в тот орган? 
Ваше заявление будет автоматически отклонено. Его должны вернуть на ваш почтовый адрес. 
После этого вам необходимо повторно подать заявление в надлежащий орган.  
 
 

Нужно ли другим членам моей семьи также подавать заявление о 

предоставлении убежища? 
Если вам будет предоставлено убежище, ваш(а) супруг(а) и все ваши не состоящие в браке дети 

младше 21 года также получат убежище, если они проживают в Соединенных Штатах. Если вы 

хотите, чтобы они также получили убежище, при подаче своего заявления вы должны включить 

их в свое заявление. Кроме того, им также следует подать собственные отдельные заявления 

о предоставлении убежища. 

 

 

Как получить разрешение на работу 
 

Могу ли я работать, пока ожидаю решения по моему заявлению о 
предоставлении убежища? 
Чтобы законно работать в Соединенных Штатах, вам необходимо получить разрешение 
правительства США на работу. Это называется разрешением на работу (work authorization). Для 
этого вы должны подать заявление на получение разрешения на работу. До получения такого 
разрешения вы не имеете права работать. 
 
 

Могу ли я сразу подать заявление на получение разрешения на 
работу? 
Нет. 

• Вы должны подождать 150 дней с момента подачи заявления о 

предоставлении убежища, прежде чем сможете подать 

заявление на получение разрешения на работу. 

• Рассмотрение заявления о выдаче разрешения на работу 

занимает 30 дней. Это означает, что с момента подачи заявления о 

предоставлении убежища должно пройти 180 дней, прежде чем 

правительство сможет принять решение о выдаче вам разрешения на 

работу. Этот 180-дневный период ожидания называется «вашими часами» 
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(your clock). Если ваше заявление будет одобрено, вы получите карточку, 

подтверждающую ваше право работать в Соединенных Штатах. 

Пример. Соня хочет получить разрешение на работу. 
В отношении Сони не велось производство по вопросу выдворения / 

разбирательство в иммиграционном суде. Она подала заявление о 

предоставлении убежища в общем порядке (affirmative process) через 

Службу гражданства и иммиграции США (USCIS). 

 

• 8 июня 2024 года: Соня отправила свое заявление о предоставлении убежища в USCIS 
по почте. 

• 1 августа 2024 года: USCIS получила заявление Сони о предоставлении убежища и 
направила ей уведомление о его получении. 

• 29 декабря 2024 года (прошло 150 дней): Соня получила право подать заявление на 
получение разрешения на работу. Она подала соответствующее заявление в USCIS. 

• 28 января 2025 года (прошло 180 дней): USCIS одобрила заявление Сони о выдаче 

разрешения на работу и направила ей по почте карточку, подтверждающую право на 

работу. Теперь Соня имеет право начать работать. 

Предупреждение! 

Иногда отсчет «ваших часов» (your clock) приостанавливается, и тогда 

вам придется ждать дольше, прежде чем вы получите право подать 

заявление на получение разрешения на работу. 

Что может привести к остановке отсчета моих «часов»? 
USCIS не может одобрить ваше заявление на получение разрешения на работу до тех пор, пока 

по вашим «часам» (your clock) не пройдет 180 дней. Отсчет начинается в день получения USCIS 

вашего заявления о предоставлении убежища. Чтобы отсчет продолжался, вы должны избегать 

любых действий, которые могут его остановить. Отсчет «ваших часов» приостанавливается, если 

по вашей вине возникает задержка в рассмотрении заявления о предоставлении убежища. 

• Процедура подачи заявления в общем порядке (affirmative process) через USCIS. Отсчет 

«ваших часов» приостанавливается, если вы пропустили назначенный прием для сдачи 

биометрических данных (отпечатков пальцев) или собеседование в USCIS. Он также 

приостанавливается, если вы просите перенести дату приема или собеседования. Отсчет 

возобновляется после того, как вы явитесь на новую назначенную дату. Полный перечень 
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причин, по которым отсчет «ваших часов» может быть приостановлен, размещен на 

сайте USCIS . 

• Процедура защиты (defensive process) в рамках разбирательства в иммиграционном 

суде. Отсчет «ваших часов» приостанавливается, если во время судебного заседания вы 

просите предоставить дополнительное время для поиска адвоката. Такое отложение 

судебного разбирательства называется «continuance» (отложение судебного 

разбирательства). Отсчет также приостанавливается, если вы пропустили назначенный 

прием для сдачи биометрических данных. Возможно, вы сможете возобновить отсчет 

«ваших часов» на следующем судебном заседании. Полный перечень причин, по 

которым отсчет может быть приостановлен, размещен на сайте Министерства юстиции 

США U.S. Department of Justice . Если вы считаете, что отсчет «ваших часов» был 

приостановлен ошибочно, обратитесь в суд. 

Пример. Лорена хочет получить разрешение на работу. 

В отношении Лорены велось производство по вопросу выдворения / 

разбирательство в иммиграционном суде. Она подала заявление о 

предоставлении убежища в рамках процедуры защиты (defensive process) 

в иммиграционном суде. 

 

• 1 июля 2024 года: иммиграционный суд получил заявление Лорены о предоставлении 

убежища. 

• 15 августа 2024 года: Лорена попросила отложить судебное заседание по ее 

иммиграционному делу, чтобы у нее было время найти адвоката. Судья удовлетворил 

ее просьбу. Отсчет «ее часов» (her clock) приостановился. К этому моменту по ее «часам» 

прошло 44 дня. 

• 30 сентября 2024 года: Лорена нашла адвоката и явилась на следующее судебное 

заседание в иммиграционном суде штата Миннесота. С этого дня отсчет «ее часов» 

возобновился. 

• 14 января 2025 года: Лорена получила право подать заявление на получение 

разрешения на работу. Она направила свое заявление в USCIS. 

• 13 февраля 2025 года: USCIS одобрила заявление Лорены о выдаче разрешения на 

работу и направила ей по почте карточку, подтверждающую право на работу. Теперь 

Лорена имеет право начать работать. 

https://www.uscis.gov/sites/default/files/document/notices/Applicant-Caused-Delays-in-Adjudications-of-Asylum-Applications-and-Impact-on-Employment-Authorization.pdf
https://www.justice.gov/eoir/policy-manual-eoir/part-VII/appendices/m
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Как подать заявление на получение разрешения на работу после 

окончания периода ожидания? 

На сайте LawHelpMN имеется памятка о том, как подать заявление на 

получение разрешения на работу. Отсканируйте QR-код или перейдите по 

адресу: lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-get-permission-work-

minnesota. 

 

 

 

 

 

Информационные бюллетени предоставляют юридическую информацию, но не заменяют юридическую консультацию. Обратитесь за 
консультацией к адвокату. Не используйте этот информационный бюллетень, если ему больше 1 года. Обращайтесь к нам за 
обновлениями, списком информационных бюллетеней и за информацией в других форматах. 
  

© 2027 Коалиция юридических услуг штата Миннесота. Этот документ может быть воспроизведен и использован только в 

некоммерческих, личных и образовательных целях. Все остальные права защищены. Данное уведомление должно оставаться на всех 
копиях. Воспроизведение, распространение и использование в коммерческих целях строго запрещено. 

https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-get-permission-work-minnesota
https://www.lawhelpmn.org/self-help-library/fact-sheet/how-get-permission-work-minnesota



